Importovany piipad africké trypanosomozy.

Podle zpravy Kliniky tropickych a parazitarnich nemoci Univerzity 1ékatskych véd v Poznani byl ve
stejnojmenném zatizeni koncem cervence 2009 piijat k hospitalizaci 68lety Polék s vysokou horeckou
a multiorganovym postizenim. V anamnéze pacienta byl 16 dni trvajici turisticky pobyt v Ugandé a ve
Rwandg, ktery absolvoval v osmnacti¢lenné skupiné spole¢n¢ se svou manzelkou. Skupina se vratila
zpét do Polska 4 dny pied hospitalizaci nemocné osoby a kromé uvedeného muze nemél nikdo zadné
vaznéjsi zdravotni problémy. Z vysledkd Setfeni vyplyva, ze pacient byl 16. ¢ervence 2009 béhem
navstévy Narodniho parku Queen Elizabeth v Ugandé pokousan mouchou tse-tse.

Jiz 20. Cervence vzniklo u nemocné osoby na levé pazi bolestivé zarudnuti s centralnim infiltratem
(trypanosomovym Sankrem) a dva dny poté k rozvoji hore¢ky kolem 40 stupni Celsia s tiesavkou a
celkovou slabosti. Ptfi pfijeti k hospitalizaci jiz byly pfitomny znamky generalizace onemocnéni v
podob¢ horecky, tachykardie, ikteru, respirac¢ni nedostate¢nosti, dehydratace, signifikantniho krvaceni
a diseminované intravaskularni koagulace, koznich vyrazek, periferniho otoku, hepatosplenomegalie a
oligurie. Pacient byl pfi védomi, mél zpomalené reakce a jeho klinicky stav pfipominal hemoragickou
horecku (spontanni krvaceni z dasni a sliznic, cetné ekchymozy, petechie na velké ¢asti klizi bricha a
hrudniku, abnormalni krvaceni z mist venepunkci).

Laboratorni vySetfeni potvrdila trombocytopenii, leukopenii, hypoglykémii, elevaci jaternich enzym,
metabolickou acidozu, poruchy elektrolyt, vysoce zvySené koncentrace prokalcitotinu a CRP,
hypoproteinemii, hyperbilirubinemii, pocinajici selhavani ledvin s vysokymi hladinami kreatininu,
proteinurii a abnormality koagulace v disledku diseminované intravaskularni koagulopatie.

Diagnoza akutni africké trypanosomiazy zpusobené Trypanosoma brucei rhodesiense s nalezem
masivni parazitémie byla stanovena na zaklad¢ vySetieni krevniho natéru (pfi zvétseni 1000x bylo v
krevnim natéru nalezeno 40-50 parazitd, pii zvétSeni 400x pramémé 116 parazitil), mozkomisni mok
byl na pfitomnost trypanosom negativni.

Pacient byl léCen pentamidinem (ktery byl dobie tolerovan), dale byl mj. podroben pasivni
oxygenoterapii, intenzivni 1€¢bé krvaceni, podavani hepatoprotektiv, diuretik, prostiedkd k upravé
elektrolytové disbalance a 4 cyklim plazmaferézy. Trypanosomy vymizely z periferni krve po druhé
davce pentamidinu, tfeti den hospitalizace byl nemocny podroben 1é¢bé dopaminem z diivodl rozvoje
hypotenze.

Ke dni 10. srpna 2009 byl klinicky stav hodnocen jako rychle se zlepSujici, vyzadujici jeste
hepatoprotektivni 1é¢bu, mirnou korekei tekutin a respiracni rehabilitaci.

Africka trypanosomoza (spava nemoc, angl. sleeping sikness) je transmisivni protozoarni nakaza
zpusobena bicikovei Trypanosoma brucei gambiense a Trypanosoma brucei rhodesiense. Vektorem
ptrenosu puvodce nakazy jsou mouchy rodu Glossina (tse-tse). Z vice nez 30 druhd much patiicich do
uvedené¢ho rodu je ve vztahu K popisovanému onemocnéni vyznamna Glossina palpalis — hlavni
vektor pfenosu gambijské trypanosomodzy a Glossina morsitans, ktera je oznacovana za hlavni vektor
rhodeské trypanosomdzy.

Pomyslna hranice rozdélujici oblasti s pfevahou vyskytu gambijské a rhodeské trypanosomozy
probihd zhruba centralni ¢asti Konga. Na vychod od této hranice lezi tada ptirodnich rezervaci
Ugandy a Tanzanie, které patii k turisticky nejnavs§tévovanéjSim atrakcim centralni ¢asti Afriky.
Hlavnim rezervoarem puvodce rhodeské trypanosomdzy, ktera je v této Casti Afriky endemicka, je
fada zvifat zijicich v rezervacich (naptiklad antilopy). Z epidemiologického hlediska je dilezité, ze
ptitomnost vektoru — mouchy tse-tse na tzemi fady pfirodnich rezervaci centralni a vychodni Afriky
vytvaii podminky pro pfenos ptivodce nakazy béhem turistickych cest.
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Trypanosoma Gambiense v krvi mysi (barveni Giemsa)
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Narodni parky a piirodni rezervace v Ugandé.



