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CESKE REPLIBLICY

Projekty podpory zdravi

Dotacni programy jsou efektivnim nastrojem podpory
zdravi ze strany MZ CR

Zasady a priority stanovuje  hlavni hygienik CR

Zakladni cil programu PPZ:
Pozitivni vliv na vybrané cilové skupiny
Eduka €éni a interven €éni charakter
Vyhodnoceni efektu projektu

Realizovany celorepublikov €, na mezikrajské nebo
regionalni Grovni




Tematicke okruhy - 2016

1. Ozdrav éni vyzivy, prevence nadvahy a obezity
Zasady spravne vyzivy, nutri  €ni vychova, pohybova aktivita, pitny rezim

2. Prevence uzivani tabaku a nadm érné spot reby alkoholu
Odvykani kou fFeni, problémy s rizikovou konzumaci alkoholu

3. Zdravé starnuti
Podpora zdravi senior @, vhodné aktivity

4. Urazy, otravy, nasili a Sikana
Protitirazova vychova, dopravni nehody, pady, tonuti  , popéaleni, otravy T’i 5\

TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO
®24919293 W224915402




PPZ: Prevence otrav u deti
Proc¢ bylo zvoleno téma Deétskych otrav
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0 nehody se stavaji ve vlastni domacnosti
0 56 % dotaz G: déti ve v éku 1 — 3 roky
0 86 % dotaz i: déti ve v éku do 5 let

Nejcastéjsi

davody

Nepozornost
rodicu
Nedostatecny
dohled a dozor
Zameény

Nahody
Neoriginalni obaly



PPZ: Prevence otrav deti a dorostu
Hlavni cile

|dentifikace a popis nej ¢€astéjsich p Fi€in d étskych nehod pomoci
databaze Toxikologického informa  €niho st Fediska
Vyhledavani a hodnoceni rizikovych situaci

(farmakovigilan ¢€ni a toxikovigilan ¢€ni studie, follow-up)
Priprava leta ¢ku, nastének — rychlé a p rehledné informace
Magnetky, samolepky s kontakty na TIS

Vlastni aktivity — edukace: Edukace
prednasky pro Iéka re Porozumeéni informacim
besedy pro rodi ¢e Zména postoje
a jednani

kurzy pro pedagogy
,Zdrave dny“ nebo ,Dny bez Urazu“
Vyhodnoceni efektu projektu — dotazniky,  Fizené rozhovory

Zvysenim informovanosti o0 moznych rizicich p  fisp ét k omezeni
zdravotnich nasledk u




PPZ: Prevence otrav deti a dorostu
Nejcastejsi priciny otrav u deti

obchodni pesticidy
pripravky 5%

14% ‘

rostliny
19%




Historie projektu podpory zdravi TB\
Prevence otrav deti

224919293 W 224915402

TfS‘ tel. 02 - 2491 9293, 2491 5402
DETSKE OTRAVY

MUDr. Hana Rakovcova

1997 — 1999 Priru€ka Deétské otravy, letaky
2000 — 2002 Priru¢éka ABECEDA d étskych otrav, letaky
2008 — 2009 Brozura D étske otravy - Umite si s nimi poradit

DETSKE OTRAVY =) TIS mesmmmmes
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ABECEDA détskych otray
MUDr: Hana Rakoveov
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PPZ: Prevence otrav deti a dorostu 2016

Obsah: Détské otravy
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Zaver - Principy prevence
Preventivni programy

Rodina e nenechat déti bez dozoru

Bezpecné » neprelévat - neoriginalni obaly
uskladnéni « uzamykat, déetske pojistky

Bezpecnostni e nedostateéné zabrani nehodé
uzavery e pozor na typy uzaveéru

Etiketa a obal  Pedlivé prodist pfed pouzitim

Détskym nehodam muzeme pifedchazet




Dekuji za pozornost

karolina.mrazova@vfn.cz
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