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Staphylococcus aureus patii k nejdileZzitéjsim lidskym patogenim. Je i Castym pivodcem nemocnic¢nich nékaz.
V pfispévku prezentujeme vysledky stanoveni u€innosti ¢ty dezinfekénich pfipravkl na pét vybranych kmeni
S. aureus. Tyto kmeny byly izolovany z prostfedi porodnického oddéleni jedné prazské nemocnice, kde doslo
k hromadnému vyskytu stafylokokovych infekci u novorozencti. Pii porovnani se sbirkovym kmenem S. aureus
CNCTC 5497 vykazovaly nékteré dezinfekeni piipravky u nemocni¢nich kment S. aureus sniZenou tc¢innost.

Staphylococcus aureus is an important human pathogen. It is a common cause of hospital infections. The article
presents the results of testing the activity of four disinfectants against five selected strains of S. aureus. The test
strains were isolated from the environment of a Prague maternity hospital where an outbreak of staphylococcal
infections occurred in neonates. Some disinfectants were less effective against hospital strains of S. aureus in
comparison with the collection strain, S. aureus CNCTC 5497.
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UvoD

Staphylococcus aureus (Casto nazyvany zlaty stafylokok)
u tfetiny lidi se bézné vyskytuje jako komenzal na kuzi
a sliznicich (u zdravotnickych pracovnikt se uvadii 50 %)
a nepusobi Zadné obtiZe. Pfi poruSe pfirozené odolnosti
se zacne projevovat jako vyrazny patogen a vyvolava vel-
kou $kalu onemocnéni sahajicich od drobnych hnisavych
koznich afekci (impetiga, folikulitidy, furunkly) pfes ran-
né infekce (spaleniny !), zdvazné zanéty vnitinich organii
(napf. endokarditidy, osteomyelitidy, arthritidy, sinusiti-
dy, pneumonie) az smrtelné probihajici sepse. Zvlastni
kapitolou jsou toxikézy zptisobené kmeny S. aureus s pro-
dukei specifickych toxint: stafylokokové dermatitidy
(puchyinaté onemocnéni novorozencul, syndrom oparené
ktze), syndrom toxického Soku a nejbézné;jsi alimentarni
intoxikace — stafylokokova enterotoxikéza. V posledni
dobé se vénuje pozornost abscedujicim nekrotizujicim
pneumoniim, které vyvolavaji kmeny s produkci Panto-
nova-Valentinova leukocidinu.

Kmeny S. aureus patii téZ k nejcastéjSim ptivodciim
nemocni¢nich ndkaz, obavané jsou zv1asté multirezistentni
kmeny oznacované MRSA (meticilin-rezistentni S. au-
reus). Ale i kmeny k oxacilinu citlivé, MSSA (meticilin-
sensitivni S. aureus), pakliZze jsou vybaveny faktory viru-
lence, tj. obvykle schopnosti produkovat rizné toxiny
a enzymy, mohou zpUsobit rozsahlé nemocni¢ni epidemie.
Typické je to u kmenil s produkci exfoliatint, které vyvo-

lavaji neptijemné hromadné vyskyty puchyinatého one-
mocnéni na porodnickych oddéleni.

MATERIAL A METODIKA

K laboratornimu stanoveni ti¢innosti vybranych dezinfekc-
nich pfipravki bylo pouZito pét vybranych kment S. au-
reus, izolovanych z prostfedi (inkubdatory, ohfiva¢ mléka,
transportni 1zko, ultrazvukovy gel) porodnického oddé-
leni jedné prazské nemocnice, kde doSlo k hromadnému
vyskytu stafylokokovych infekci u novorozenct. Ve sledo-
vaném obdobi byla vétSina z nich vyvolana fenotypové stej-
nym kmenem (MSSA, s rezistenci k erytromycinu, gen-
tamicinu a linkomycinu, hyperproducentem enterotoxinu
D, slozitého fagotypu ze III. fagotypové skupiny). Shod-
né kmeny, nalezené v prostfedi, byly vybrany ke studii.

Pro srovnani byl zarazen i sbirkovy kmen Staphylo-
coccus aureus CNCTC 5497 (Mau 43/60, SG 511), pouzi-
vany NRL pro dezinfekci a sterilizaci (NRL/DS) k hod-
noceni dezinfek¢ni d¢innosti chemickych latek.
Mikrobicidni d¢innost dezinfekénich pfipravka byla sta-
novena:

1. Suspenzni mikrometodou, kterou se stanovi minimal-
ni inhibi¢ni koncentrace (MIC), minimalni inhibi¢ni
koncentrace s neutralizaitorem (MIC/N), minimalni
baktericidni koncentrace pfi bilkovinné zatéZi pfi ex-
pozici 10 min (MBC-B), a minimalni baktericidni kon-
centrace ve vodném roztoku pfi rdznych expozicich
(MBC) [1].

2. Metodou s uméle kontaminovanymi nosici, ktera na-
podobuje praktické pouZiti pfipravka pii dezinfekci oti-
ranim [2]. PouZivané testovaci metody pro hodnoceni
baktericidni G¢innosti dezinfekénich pfipravka jsou
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zpracovany na zdkladé Némeckych metod DGHM
(Deutsche Gesellschéft fiir Hygiene und Mikrobiolo-
gie) a vybranych metod EU (EN 13727). Jedna se
o kvalitativni suspenzni metody a kvantitativni nosi-
¢ové metody. PouZivané metody ma NRL/DS akredi-
tované CIA dle CSN EN ISO/IEC 17025.

DEZINFEKCNI PRIPRAVKY
Testovany byly pfipravky:

1. Pripravek ¢. 1: obsahuje glukoprotamin, 2-propanol,
KAS, ethanol. Ma baktericidni, fungicidni, virucidni a
tuberkulocidni uéinnost, pouZiva se nefedény pii apli-
kaci postfikem. Je ur€en k pfimému pouZiti pro rych-
lou a d¢innou péci o predméty z citlivych materiala,
idedlni je pro oSetfeni inkubatorti, sonografickych sond
aj. Pripravek nedrazdi, nealergizuje a je bezpecny pro
pacienty a zdravotnicky persondl, G¢inny a soucasné
ohleduplny k oSetfovanym materialim.

2. Pripravek ¢. 2: ve 100 g obsahuje 20,0 g Benzalko-
inmchloridu 35,0 g Fenoxypropanolu Je to ¢ira, svétle
7lutd a7z zelenozluta kapalina, standardni parfumace,
teplota vzplanuti je 55 °C. Pouziva se ve 0,25% kon-
centraci po dobu 60 minut a 0,75% koncetraci po dobu
30 minut. Je uréen k dezinfekci a ¢isténi ploch a zafi-
zeni v nemocni¢nich oddélenich napt. inkubatory, za-
fizeni z kovd i umélych hmot, podlahy, stény atd., k dez-
infekci a ¢isténi vod€odolnych povrchd a kuchynich.
Ma Siroké spektrum ucinnosti proti grampozitivnim
i gramnegativnim bakteriim, v€etné TBC, mikroskopic-
kym houbdm a spéram.

3. Pripravek ¢. 3: ve 100g roztoku obsahuje benzyl -C12-
18 — alkyldimethyl — ammoniumchlorides (benzalko-
niumchloride) 19,9 g, N-(3-aminopropyl)-N-dodecyl-
propane-1,3-diamine (dodecylbispropylenetriamine)
5 g. PouZiva se ve vyrobcem doporucené koncentraci
1%/ 30 min., 0,5%/ 1h k cisténi a dezinfekci omyvatel-
nych povrchi otfenim, napf. pro zdravotnické prostied-
ky v nemocnicich, domovech dichodcti, LDN, vyka-
zuje ochranny materidlovy faktor, md mirnou vini. Je
baktericidni, fungicidni, tuberkulocidni, mykobakteri-
cidni, virucidni na obalené viry (v¢. HBV, HCV, HIV),
FCV, MNV, SARS, uc¢inny proti adeno-, polyoma-
a rotavirim.

4. Pripravek ¢. 4: ve 100 g obsahuje 20 g peroxoboritanu
sodného a 15 g tetraacetylethylendiaminu. PouZiva se
v koncentraci 2%/ 30 minut. Je to praskovy dezinfekc-
ni a Cistici prostfedek uréeny pro dezinfekci a ocCistu
nastroju, dychacich masek, inkubatorii, van apod. Je
ucinny proti bakteriim, mikroskopickym kvasinkovi-
tym i vldknitym houbam, virdm (véetné HBV a HIV),
aktivné Cisti, rozpousti krev, hnis, bilkoviny, hleny a se-
krety, minimalizuje dodate¢né mechanické cisténi, je
vhodny i pro €isténi ultrazvukem, nemd agresivni ucin-
ky vic¢i materidlu ¢iSténych nastrojl, obsahuje inhibi-
tor koroze, vhodny je pro nastroje z chromniklové oce-

li, gumy a plastickych hmot, kromé flexibilnich endo-
skopd, pro Cisténi zubnich protéz, pro ploSnou dezin-
fekci. Roztok se nezahtivé ani nemich4, maly nerozpus-
tény podil je pro ucinnost roztoku Zadouci, zarucuje
kontinualni a rovnomérny ucinek.

VYSLEDKY A ZAVER

Pfi stanoveni dezinfek¢ni i¢innosti testovanych dezinfek¢-
nich pfipravki suspenzni mikrometodou a metodou
s uméle kontaminovanymi nosi¢i pfi dezinfekci otfenim
bylo zjisténo, Ze sbirkovy kmen S. aureus byl pfi suspenz-
nich pokusech a pokusech s uméle kontaminovanymi no-
si¢i a dezinfekci otfenim dobfte citlivy na vSechny 4 dez-
infek¢ni pfipravky, 5 kment S. aureus izolovanych
z prostiedi vykazovaly sniZeni dezinfekéni ti¢innosti na-
sledovné:

1. Pripravek ¢. 1: 100% netfedény roztok byl za 30 minut
méné Gcinny na 1 kmen S. aureus, na ostatni testované
mikroby byl dobfe ucinny.

2. Pripravek ¢. 2: 2% a 0,5% roztok byl uéinny za 30
minut na vSechny testované mikroby.

3. Pripravek ¢. 3: 2% roztok byl za 30 minut G¢inny na
vSechny testované mikroby, 0,5% roztok byl za 30 mi-
nut dobfe tcinny na sbirkovy kmen S. aureus, méné
ucinny byl na sledované nemocni¢ni kmeny S. aureus.

4. Pripravek €. 4: byl ve 2 a 1% koncentraci za 30 minut
ucinny na testované mikroby, sniZenad ucinnost byla
v 1% koncentraci za 30 minut na 1 kmen S. aureus.

Pokud by se dezinfekéni pfipravky pouZivaly ve vysSich,
vyrobci doporucenych koncentracich a dobé piisobeni,
byly by vSechny roztoky uc¢inné. Mezi testovanymi 5 kme-
ny S. aureus a sbirkovym kmenem S. aureus byl pozoro-
van pii pouziti metody s uméle kontaminovanymi nosici
rozdil v citlivosti na nékteré vySe uvedené dezinfekéni
piipravky, pripravek €. 2. byl dobfe G¢inny na vSechny
kmeny S. aureus. Testovani citlivosti kment S. aureus izo-
lovanych z prostfedi na dalsi dezinfek¢ni pfipravky pou-
Zivané ve zdravotnickych pokracuje.
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