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Cil studie:

Zjistit a popsat zmeny, které se od roku
1997 do roku 2005 odehraly v pristupu
lidi ke svému zdravi, ve vyskytu
rizikovych faktoru, v primarni prevenci
nemoci a v roli praktickych lékaru na
tomto useku pece o zdravi.
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Hypotezy:

Vyskyt rizikovych faktoru nemoci se za
poslednich 10 let nezmenil

Subjektivné vnimany zdravotni stav a jeho
rozdily v socialnich a vekovych skupinach
zUstaly stejné

Kuractvi u muzu a zen je stale na stejné
urovni, telesna aktivita se nezvysila, BMI se
nemeni

Lekari primarni peéce se otazkami prevence
zabyvaji stejne malo jako v polovine 90.let

\_ /




4 h

Charakteristika vysetrovaneho
souboru

1046 osob ve véku 18—65 let ze 785
dom.

Vzdélani: 13%ZS, 73%SS, 13,2%VS
Prijem: 18,5%nejnizsi sk. 48,6%stredni

sk. 32,9%nejvyssi skupina

Bydleni: 75% z oblasti s prevazujicimi
bytovymi domy, 25% z oblasti s

\ prevazujicimi rodinnymi domy /
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Podil pacientti ze souboru v %

Navstevy lékare pro preventivni
prohlidky za posledni 3 roky.
Obyvatelé Liberce, 2005
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Vyskyt vice zdravotné rizikovych
faktortli. Obyvatelé Liberce, 2005
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Podil respondentti v %

Vyskyt alespon jednoho RF
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Obézni (BMI 2) a kufaci - bydleni
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Podil respondenttli v %
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Subjektivné vnimany zdravotni stav dobry a spise dobry x Spatny a

spiSe Spatny v zavislosti na vzdélani, véku a prijmech
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Pocet kuraku v %

Kuraci. Liberec, 2005.
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Podil osob v %
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Pocet hodin pasivné straveného volného €asu v zavislosti na bydleni
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Podil osob v %
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Zavislost télesné aktivity vice jak 7 hod tydné na bydleni
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Podil osob v %

Zavislost télesné aktivity vice jak 7 hod tydné na vzdélani a

prijmech
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Podil osob v %
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Zavislost casu straveného s rodinou na vzdélani
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Usneseni ¢. 1034/06/RK

Rada kraje po projednéni predlozeného materialu

Sounrast

s navrzenym systémem zjiStovani shody vysledkti HIA se schvélenou zdravotni politikou
Libereckou kraje, dle diivodové zpravy

uklada

1) vedoucim odborii Krajského uradu Libereckého kraje

a.

zajistit v rdmci zpracovani rozvojovych dokumenta a koncepci nepodléhajicich
zakonu ¢. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivll na Zivotni prostfedi a o zméné
nékterych souvisejicich zakontl (zakon o posuzovani vlivll na Zivotni prostiedi)
zpracovani posouzeni vlivli na zdravi (HIA) do zévéra téchto dokumenti a
pfedlozit navrhy téchto dokumentd se zpracovanou HIA cestou odboru
zdravotnicvi k posouzeni Pracovni skupiné€ pro zdravotni politiku pro zjiSténi
souladu dokumentu se schvalenou zdravotni politikou Libereckého kraje

zajistit ve spolupraci s pracovni skupinou pro zdravotni politiku Libereckého
kraje posouzeni dopadli na vetejné zdravi v ramci rozvojovych dokumentl a
koncepci podléhajicich zakonu €. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivli na zivotni
prostiedi a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zdkon o posuzovani vlivi
na zivotni prostiedi) a jeho soulad se schvéalenou zdravotni politikou
Libereckého kraje,
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CAS POKROCIL, DEKUJI
ZA POZORNOST
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