85. vyrodi zalozeni Statniho zdravotniho Ustavu v Praze

Tiskova zprava o hlavnichéinnostech ustavu

Statni zdravotni Ustav byl slavnosté otewen 5. listopadu 19250d té doby proSel diky
historickym a spokenskym udalostem mnoha &mami, reformami a reorganizacemi.
V sowasné dob je prispsvkovou organizaci Ministerstva zdravotnict¢R. Jeho hlavni

ukoly jsou stanoveny v 8§ 84 zakohia258/2000 Sb., o ochrawerejného zdravi.

Hlavnim poslanim SzZU od doby jeho zalozeni az do gesnosti je ochrana a podpora
verejného zdravi v celém rozsahu, zejména pak epidegioly vyzkum a prevence
infekénich i neinfeknich onemoc#ni a monitorovani zdravotniho stavu obyvatelsfeské
republiky ve vztahu k Zivotnimu prdsti.

Mezi sokasné hlavni odborné ukoly Ustavipati priprava podklad pro narodni zdravotni
politiku v oblasti ochrany a podpory &gného zdravi, metodicka a refe¢an cinnost,
monitorovani a vyzkum vztéh Zivotnich podminek a zdravi, ochrana zdravi praci,
hygiena vyZzivy a bezgeost potravin, bezgaost vyrobk urcenych spaebitelim,
postgradualni vychova |éKai nelékdskych zdravotnickych pracovnila zdravotni vychova
obyvatelstva.

SzU jec¢leneminternational Association of National Public Health Institutes (IANPHI).

V sowtasné dob SZU ieSi 49 narodnich a 16 mezinarodnich vyzkumnych egtioj
z nejiiznéjSich oblasti ochrany a podporyregého zdravi.

Orientaci na vyzkumné, referam a expertizntinnosti, jakoz i na mezinarodni spolupraci,
spiSe nez na rutinni laboratogirinosti, se Statni zdravotni Ustav odliSuje o# iIEigionalnich
zdravotnich Ustau

Vramci tiskové budou predneseny prezentace tykajici se historie i séasnych
odbornych ¢innosti Gstavu a budou zveéejnény nejnovéjSi Udaje o situaci v oblasti
vei‘ejného zdravi vCeské republice.

V nésledujicich odstavcich jsou stni predstaveny hlavni tématické okruéipnosti SZU.

Podpora zdravi varejnosti

V této oblasti j&innost zansiena zejména na prevenci chronickych neitfésh onemoceni
(predevSim kardiovaskularnich onemeéch nadoé a Uraz) a na vychovu obyvatel ke
zdravému Zivotnimu stylu. Hlavnim cilem je zvySovidmiormovanosti populace o rizikovych
faktorech Zzivotniho stylu, které oviivji zdravotni stav. Jdeig@devSim o vliv vyZivy,
pohybové aktivity, koteni a alkoholu, oblast duSevniho zdravi a prevetisi/AIDS.

V ramci zdravotni vychovy obyvatel seigravuji edéni zdravot® vychovné materialy
a publikace, interaktivni programy a medialni kamipaorganizujeme také Dny zdravi
v regionech. Zvlastni pozornost j€novana ¥kové skupig déti a mladistvych fedevsim
prostednictvim programu WHO ,Skola podporuijici zdravi®.

Monitorovani a vyzkum vztahi Zivotniho prostiredi a zdravi

Pracovis¢ environmentalniho zdravi se zé&mje na hodnoceni zdravotnich rizik (znamych
i novych) ze sloZek Zivotniho présti — vody, vijSiho a vnitniho ovzdusi aip nakladani

s odpady. Jsou zde posuzovany nové postupy a tegma hlediska zdravotnich rizik,
napiklad zpisoby Upravy pitné vody, naklddani s odpady, sastawych za&Zi apod. Dale



systematicky shromdiije v ramci narodniho monitoringu Gdaje o kontaminkéZzného
prostedi a hodnoti zdravotni dopady a rizika pro obyeaf®R. Zkouma se také, jak se vyviji
vyskyt riznych druls alergii u @ti, nebo jaké rizikové faktory vedou k jejich vzaik
Seznamime vas s poslednimi &§vo tom, nakolik zavazné je zfigténi ovzdusSiceskych
mest, jak velky podil kontaminaitpiijimame pitim pitné vody a také jaké jsou pozoravan
casové trendy. Z na&iinnosti se nMZete nagiklad dozwdét, jaky je odhadovany get
piedtasré zentelych v disledku expozice z #stského ovzdusi, kolik lidi je zasobovano
vodou s vySSim obsahem dirsani, anebo jsou-li persistentni chlorované geniny, jejichz
vyroba a pouziti jsou jifadu let zakazany, stalégifmmny v matéském mléce&eskych Zen.

Monitorovani epidemiologické situace infeknich nemoci vCR a&innost
mikrobiologickych laborato¥i

SZU se podili na monitorovani a analyzach epidesgioké situace infalnich nemoci na
narodni a mezinarodni arovni (ECDC, EU, WHO). SpslOdborem &deckych informaci
a biostatistiky a vybranymi narodnimi refetafmi laboratéemi OML spolupracuje na
piipraw a pfibézném hodnoceni surveillance progfamfekenich onemoceni, zakotvenych
v legislatié MZ CR a v Usneseni vlady k narodnimu programu na zmirdopad zmgny
klimatu vCR. Dale se &astni prace v komisich MZR, zastupujeCR v evropskych sitich
WHO, ECDC a OSN, &nuje se i konzul@ni a edukani ¢innosti.

Cinnost mikrobiologickych laboratd (OML) pokryva Siroké spektrum mikrobialnicyens.
Celkem 26 akreditovanych Narodnich reférd@nh laboraté zaji¥uje laboratornicast
programii surveillance infeknich onemocEni v souladu geskou i evropskou legislativou.
Souasti tchto program je i molekularni charakterizace bakteridlnich agdviolekularni
data jsou hlaSena do mezinarodnich databazi, zeja@rEvropského centra pro prevenci a
kontrolu nemoci (ECDC). Komplexni fiptup k laboratorni diagnostice infakch
onemocgni prispiva ke zlepSeni diagnostik§chto onemocEni a ke zpesréni vakcing&nich
strategii vCeské republice. VelmitdeZitou ¢innosti je monitorovani citlivosti mikrobialnich
agens na antibiotika a zajagvani celorepublikové strategie antibiotick&h infekénich
onemocgni. Zvlastni akreditni pracovi&t SZU zaji¥uje pro mikrobiologické laborate
Ceské republiky Externi hodnoceni kvality (EHK).

Ochrana zdravi pri praci

SzU se podili na chodu inforrsiho systému kategorizace praci (tzv. ,KaPr), terém se
monitoruje expozice rizikovym faktdm prace a pracovniho présti. Je zpracovatelem
Narodniho zdravotniho registru nemoci z povolaninémnz se monitoruje vyvoj pu a
slozeni nemoci z povolani vznikajicicieské republice. Slouzi také jako Narodni kontaktni
centrum Evropské sitpodpory zdravi na pracovisti. V SZU funguje ordi@azavodni
preventivni pée, ktera na zaklad akreditace Ministerstvem zdravotnictvi slouzi jako
zékladna pro specialigai piipravu odbornikk v pracovnim I[ékestvi. Kazdoroné se
organizuje sog o titul ,Zdravy podnik*.

Na tiskové konferenci Vas seznamime mj. s nejj$dwmi Udaji o zavaznosti expozice
rizikovym faktoim prace a se situaci v nemocech z povol&tiRy

Hygiena vyZivy a bezpénost potravin

Specializované pracovistSZU je zamiiené na hodnoceni zdravotnich rizik spojenych
s dietarni expoziciceského spaebitele. Zabezp®ije narodni posouzeni rizik hlaSenych
v systému rychlého varovani EU pro potraviny, kranay fledméty béZného uziti. Zdravoth
autorizuje potraviny nového typu a geneticky madaifiané organizmy. Organizuje narodni
studie spdeby potravin. Centrathzabezpéuje tzv. total diet study, ktera hodnoti zdravotni



dopad Zivin i Skodlivin obsaZzenych v died podle vysledk navrhuje Gpravy hygienickych
limita.

Z nedavnych vystup lze zminit nap doporgeni zabranit dovozucinskych nudli

s nadbytkem hliniku, zabyvat se vdzvySenym obsahem jodu v konzumnim mléce, zabyvat
se problematikou ifivodu vitaminu D pro populaci, re&rodnotit givod Zivin u Skolnich
déti, véetné spoteby ovoce a zeleniny (program ,ovoce do Ska¥git vysoky pivod sodiku

v ¢eské digt, ale i nedostatek karotendigte srovnani s dalSimi zémi v Evrogs, atp.

Bezpenost vyrobki uréenych spotebitelim

Urcena pracovist provadiji toxikologické laboratorni zkousky a vyhodnocdr@zpe&nosti

u vyrobki urcenych spdebiteim, zejména u kosmetickych prieika a jejich ingredienci,
dale u vyrobk pro dti, u hratek, chemickych latek afijpravki, osobnich ochrannych
pracovnich prosédki, zdravotnickych prostdki a dalSich vyrobk v pisobnosti zdkona
0 obecné bezpgaosti vyrobki. Zkousky se provagi pro iely statniho dozoru dle pozaddaivk
orgari statni spravy, zejména pro organy ochranyejmého zdravi,Ceskou obchodni
inspekci, Celni sprav@R, Policii CR, ale i pro organy Evropskych sp&astvi nebo jako
placené sluzby pro podnikatelské subjekty, nevl@dganizace nebo jiné pravnické a fyzické
osoby, ¥etné spotebiteli. Toxikologické zkouSky se prov§d prioritné v modelovych
biologickych systémech alternativnimi metodami iitrov (buré¢né, tkd@ové a organove
kultury) a tam, kde je to @dodniné, se provagi metody biomediciny ve skupinach
dobrovolniki a souvisejici fyzikalni a chemické zkousky.



